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Personalidad de
Santiago de Cuba:
“...condicion especial centrada en la con-
sideracion profesional, en la que la co-
munidad cientifica reconoce los aportes,
actitud sistematica y coherente de los in-
vestigadores y los asume como paradig-
mas cientificos. Son figuras que trascien-
den su propia época, porque sus resulta-
dos cientificos y la manera de asumir la
ciencia con altos valores éticos, entrega a
la investigacion y la calidad de sus apor-
tes, lo hacen merecedor de tales deferen-
cias.”

Categorias utilizadas en el estudio:

e Personalidad de la ciencia relevante.

e Personalidad de la ciencia promotor de
la ciencia y la tecnologia. Esta catego-
ria integra se despliega en Organizador
de movimientos e instituciones cientifi-
cas, Divulgador de las ciencias y Profe-
sional de la ensefianza de la ciencia.

Delegacion Territorial. Ministerio de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente.
Avenida de Manduley No. 308, esquina 13, Re-
parto Vista Alegre. Teléf.-FAX: 641579 Pto. de
Mando: 644158; deleg@citmasc.ciges.inf.cu
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Personalidades de las Ciencias de
Santiago de Cuba.

Alberto Erconvaldo

Cobian Mena

(Santiago de Cuba, 30 de Abril
de 1954)

Licenciado en Psicologia,
Master de Medicina Natural y
Tradicional, Doctor en Cien-
cias Médicas, Diplomado de Hipnosis Terapéutica.

Labora en la Universidad de Ciencias Médicas. Profe-
sor Titular en Psicologia Médica, Jefe del Departa-
mento de Psicologia Médica de la Facultad de Cien-
cias Médicas No. 1, y Director de la Carrera de Psico-
logia. Presidente del Consejo Cientifico de la Facul-
tad y Presidente de la Sociedad Cubana de Psicolo-
gia de la Salud.

Domina los idiomas Inglés, Francés, Ruso y Portu-
gués. Libros: Yo si creo en la Hipnosis; La hipnosis y
sus aplicaciones terapéuticas; Hipnosis en la cura
mente cuerpo.

En el 2009 fue aprobado como Personalidad de las
Ciencias en la categoria de RELEVANTE.

“Para qué, sino para poner paz entre los hombres, han de
ser los adelantos de la ciencia.” José Marti

INVESTIGACIONES: Estudio|
Psicopedagdgico del destaca- ||
mento Carlos J. Finlay; Violen-
cia infantil intrafamiliar en un
sector del Area de Salud 30 de|
Noviembre (Coautor); Progra-|
ma de musicoterapia. Una pro- |
puesta diferente (Coautor); Hip-
nosis en la cura mente cuerpo.
Una aproximacioén a los diferentes mecanis-
mos que sustentan su valor; Hipnosis tera-
péutica. Su utilidad en el tratamiento de la
Diabetes Mellitus tipo Il (coautor); Hipnoeta-
pia en el tratamiento de pacientes alcohdli-
cos. (Coautor); Hipnoterapia en las disfun-
ciones sexuales masculina. (coautor); Hipno-
sis. Una alternativa de interes en el manejo
de la dislexia. (Coautor); Hipnoterapia en la
Enuresis Nocturna Monosintomatica.
(coautor); Hipnoterapia en pacientes con as-
ma bronquial.

EN LA
HIPNOSIS

Reconocimientos: Premio a la Personalidad
Cientifica Mas Destacada; Premio a la Mejor
Investigacion Aplicada; Premio Anual de la
Salud; Reconocimiento como autor en el
Proyecto 50 x 50; Medalla y Diploma al Mé-
rito Cientifico otorgada por la Asociacion Pa-
namena de Hipnosis Terapéutica; Medalla de
la Sociedad Puertorriquefa de
Hipnosis Terapéutica; Medalla
de la Asociacion Caribena de
Hipnosis Terapéutica con cor-
don dorado; Mencion Honorifi-
ca otorgada por la Asociacion
Panamericana y Caribefia de
Hipnosis Terapéutica.

“El hombre no debe creer sino lo que puede de-
mostrar.” José Marti
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